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Feeling Sick at Home
50 Daily Use English Sentences with Hindi Meaning

# English Hindi / हि�ंदी

1 Mummy, I'm not feeling well today.

मम्मी, आज मरेी तबीयत ठीक नही ंहै। (Mummy, aaj meri tabiyat theek

nahi hai.)

2 I think I have a fever. मझेु लगता है मझेु बखुार है। (Mujhe lagta hai mujhe bukhar hai.)

3 Can you check my temperature?

क्या आप मरेा तापमान चके कर सकती है?ं (Kya aap mera taapmaan

check kar sakti hain?)

4 I feel very cold and I'm shivering.

मझेु बहुत ठंड लग रही है और कापँ रहा/रही हू।ँ (Mujhe bahut thand lag

rahi hai aur kaanp raha/rahi hoon.)

5 My body is aching all over. मरेा परूा शरीर दखु रहा है। (Mera poora shareer dukh raha hai.)

6 I don't want to go to school today.

मै ं आज स्कूल नही ं जाना चाहता/चाहती। (Main aaj school nahi jaana

chahta/chahti.)

7 I woke up with a headache this morning.

आज सबुह उठते ही सिVर मे ंदर्दX था। (Aaj subah uthte hi sir mein dard

tha.)

8 I think I caught a cold.

मझेु लगता है मझेु सर्दी[ लग गई। (Mujhe lagta hai mujhe sardi lag

gayi.)

9 I feel very weak and tired.

मझेु बहुत कमज़ोरी और थकान लग रही है। (Mujhe bahut kamzori aur

thakaan lag rahi hai.)

10 Can I stay in bed today?

क्या मै ंआज बिaस्तर पर रह सकता/सकती हू?ँ (Kya main aaj bistar par

reh sakta/sakti hoon?)

11 My stomach is hurting badly.

मरेे पेट मे ं बहुत दर्दX हो रहा है। (Mere pet mein bahut dard ho raha

hai.)

12 I feel like I'm going to vomit. मझेु उल्टी आने जैसा लग रहा है। (Mujhe ulti aane jaisa lag raha hai.)

13 I have a runny nose and sore throat.

मरेी नाक बह रही है और गला दखु रहा है। (Meri naak bah rahi hai aur

gala dukh raha hai.)
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14 My ears are blocked and I can't hear properly.

मरेे कान बदं है ंऔर ठीक स ेसनुाई नही ंद ेरहा। (Mere kaan band hain aur

theek se sunaai nahi de raha.)

15 I keep coughing and can't stop. खासँी रुक ही नही ंरही। (Khaansi ruk hi nahi rahi.)

16 I have loose motions since morning.

सबुह स ेमझेु लज़ू मोशन हो रहे है।ं (Subah se mujhe loose motion ho

rahe hain.)

17 My eyes are red and watery.

मरेी आखँे ं लाल है ं और पानी आ रहा है। (Meri aankhein laal hain aur

paani aa raha hai.)

18 I'm feeling dizzy when I stand up.

खडे़ होने पर चक्कर आ रहे है।ं (Khade hone par chakkar aa rahe

hain.)

19 I have a rash on my arms.

मरेे हाथो ंपर दाने निfकल आए है।ं (Mere haathon par daane nikal aaye

hain.)

20 I don't feel hungry at all today.

आज मझेु बिaल्कुल भखू नही ंलग रही। (Aaj mujhe bilkul bhookh nahi lag

rahi.)

21 Let me rest for some time.

थोड़ी दरे आराम कर लतेा/लतेी हू।ँ (Thodi der aaraam kar leta/leti

hoon.)

22 Can you bring me a blanket? I'm feeling cold.

क्या आप कंबल ला सकती है?ं ठंड लग रही है। (Kya aap kambal la sakti

hain? Thand lag rahi hai.)

23 I want to lie down, my head is spinning.

मै ं लटेना चाहता/चाहती हू,ँ सिVर घमू रहा है। (Main letna chahta/chahti

hoon, sir ghoom raha hai.)

24 Please close the curtains, the light hurts my eyes.

पर्देl बदं कर दो, रोशनी स े आखँो ं मे ं दर्दX हो रहा है। (Parde band kar do,

roshni se aankhon mein dard ho raha hai.)

25 Can you switch off the TV? The noise is too much.

TV बंद कर दो, बहुत शोर हो रहा है। (TV band kar do, bahut shor ho

raha hai.)

26 I'll take my medicine and try to sleep.

दवा लकेर सोने की कोशिqश करता/करती हू।ँ (Dawa lekar sone ki

koshish karta/karti hoon.)

27 Mummy, please sit with me for a while.

मम्मी, थोड़ी दरे मरेे पास बैठो ना। (Mummy, thodi der mere paas

baitho na.)
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28 Can I watch cartoons while resting?

क्या आराम करते हुए कार्टूsXन दखे सकता/सकती हू?ँ (Kya aaraam karte

hue cartoon dekh sakta/sakti hoon?)

29 I don't feel like doing anything today.

आज कुछ भी करने का मन नही ं है। (Aaj kuch bhi karne ka man nahi

hai.)

30 How long will I be sick?

मै ं किvतने दिxन बीमार रहूगँा/रहूगँी? (Main kitne din beemar

rahoonga/rahoongi?)

31 Can I have some warm water with honey?

क्या मझेु शहद वाला गनुगनुा पानी मिzल सकता है? (Kya mujhe shahad

wala gunguna paani mil sakta hai?)

32 I want to drink some ginger tea. मझेु अदरक वाली चाय पीनी है। (Mujhe adrak wali chai peeni hai.)

33 Mummy made khichdi for me, it's very light.

मम्मी ने मरेे लि}ए खि�चड़ी बनाई, बहुत हल्की है। (Mummy ne mere liye

khichdi banayi, bahut halki hai.)

34 I don't want to eat anything, I feel nauseous.

मै ं कुछ खाना नही ं चाहता/चाहती, जी मिzचला रहा है। (Main kuch khana

nahi chahta/chahti, ji michla raha hai.)

35 Can I have some ORS? I'm feeling dehydrated.

क्या मझेु ORS मिzल सकता है? डि�हाइड्र�ेशन लग रहा है। (Kya mujhe ORS

mil sakta hai? Dehydration lag raha hai.)

36 Just give me some plain toast and dal.

बस थोड़ा सादा टोस्ट और दाल द ेदो। (Bas thoda saada toast aur dal

de do.)

37 I want some hot soup, it will make me feel better.

मझेु गरम सपू चाहि�ए, अच्छा लगेगा। (Mujhe garam soup chahiye,

achha lagega.)

38

Can I have a banana? The doctor said fruits are

good.

क्या केला खा सकता/सकती हू?ँ डॉक्टर ने कहा फल अच्छे है।ं (Kya kela kha

sakta/sakti hoon? Doctor ne kaha phal achhe hain.)

39 I need to drink lots of water today. आज मझेु बहुत पानी पीना है। (Aaj mujhe bahut paani peena hai.)

40 This turmeric milk is helping my sore throat.

यह हल्दी वाला दधू मरेे गल ेको आराम द ेरहा है। (Yeh haldi wala doodh

mere gale ko aaraam de raha hai.)
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41 I'm feeling a little better now!

मझेु अब थोड़ा बेहतर लग रहा है! (Mujhe ab thoda behtar lag raha

hai!)

42 The fever has come down, I think. लगता है बखुार उतर गया है। (Lagta hai bukhar utar gaya hai.)

43 I was able to eat some food today.

आज मै ं थोड़ा खाना खा पाया/पाई। (Aaj main thoda khana kha

paya/payi.)

44 I slept for a long time and feel refreshed.

बहुत दरे सोया/सोई और तरोताज़ा लग रहा है। (Bahut der soya/soyi aur

tarotaaza lag raha hai.)

45 Can I go outside and play for a while?

क्या मै ं बाहर जाकर थोड़ी दरे खले सकता/सकती हू?ँ (Kya main bahar

jakar thodi der khel sakta/sakti hoon?)

46 The medicine is working, the cough is less now.

दवा काम कर रही है, खासँी कम हो गई। (Dawa kaam kar rahi hai,

khaansi kam ho gayi.)

47 I think I can go to school tomorrow.

मझेु लगता है कल स्कूल जा सकता/सकती हू।ँ (Mujhe lagta hai kal

school ja sakta/sakti hoon.)

48 Thank you for taking care of me, Mummy!

मरेा ख़्� याल रखने के लि}ए शकु्रि�या, मम्मी! (Mera khyaal rakhne ke liye

shukriya, Mummy!)

49 I missed my friends at school today.

आज मझेु स्कूल मे ंअपने दोस्तो ंकी याद आई। (Aaj mujhe school mein

apne doston ki yaad aayi.)

50 I'll never forget to wash my hands again!

अब मै ंकभी हाथ धोना नही ंभलूूगँा/भलूूगँी! (Ab main kabhi haath dhona

nahi bhooloonga/bhooloongi!)
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